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(1)各科讀書方法及時間分配
國文是非常吃基礎的科目，平常基本功要練好，閱讀測驗是如同吃

飯一般每天都要練習，語感就是這麼來的，需要記憶的部分也要踏實地
背。作文也不能馬虎，要定期練習給老師批改，而且平時就要蒐集素材、
練速度。英文很單純，就是努力的背單字，做題目，再把題目和答案裡
不會的單字背起來，在記憶的時候可以試著唸出來，增加語感和印象。
數理方面當然就是踏踏實實地做題目啦，然後不只是寫錯的，對的題目
也要重複做個幾次，因為有些時候寫對了不是因為你真的會了。再來就
是扎實地做每一科的歷屆，要熟到每一次重新寫都對。

習慣事先分配每一天的行程，每一項都要完成，今日事今日畢。多
多利用零碎的時間，盡量把不著急不重要的事情避免掉，保留更多完整
的時間。



(2)給學弟妹的提醒與鼓勵
在準備學測的時候，除了用功讀書之外，調整心態也同樣重要，壓力是一定有的、緊

張是不可避免的，要適當的放鬆，讓心情維持在相對健康的狀態。並且，千萬不要追求完
美，極致的盡頭是失敗，且追求的過程中很容易被焦慮吞食。

高一的學弟學妹們: 希望你們能珍惜繁星的機會，努力應付每一次的大小考，當然在求
學的過程中也不能忘記尋找志向，為自己訂下確實的目標。

高二的學弟學妹們: 祝即將迎戰的你們萬事順利，一步一步向自己的目標邁進。若是最
後的結果不盡人意，要多多參考資料，選擇對自己最有利的結果。還有那些對於未來徬徨
的人，不用太著急，大多數人如此，人生不會停在這一刻，所以慢慢地尋找吧。

(3)座右銘
忍著忍著什麼都過了。

(4)考上的心得感想
當知道自己考上的時候，其實也沒有過多的喜悅，只是有

一種特別安心的感覺，因為不用再為個人申請奔波。而且考上
了其實不能代表什麼，畢竟學無止境，往後學習的道路只會越
來越長，不會止步於此。


