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莫道君行早，更有早行人 

 

 

  學弟學妹好！我是313班的林迦仁，在107年通過繁星的管道取得台灣師範大學的入學資格 

接下來要講一段嚴肅的話，如果你是和我一樣進來林口高中時成績不優(我那時是5B)又想靠繁星來升

學更要注意看囉！ 

不知道各位在考會考時有沒有被老師洗腦：「努力一下，考上好的高中就人生一片光明燦爛」真的無

法理解相信這句話的人在想什麼？這句話100%胡扯，高中反而要比國中更辛苦，課程也更加深廣而繁

重。 如果你想像國中一樣在畢業前一年再開始拼死拼活的認真讀書就以為可以應付一下學測，你可

以大膽的試試看，除非你智商異於常人的高否則想讀完學測範圍是癡人說夢。 

先來說說我讀書時注意的事 

1.環境:我知道我不是一個自律的人，節制力和意志力也較差，因此我當時選擇在升高二時到實驗班

為的是有好的上課環境。再者，我常常讀書時會沒有持續的動力，這時我會到台北車站的附近走一走，

感受一下在深綠色制服和卡奇色制服間穿梭的壓迫感，感染補習街上學生們的鬥志，體認到自己的缺

乏。或是若已有想讀的大學，到校園走走，想像幾年後這裡是我自己的校園。 

2.上課認真聽：這聽起來像廢話！就是有人連最基本的都做不到，認真聽可以省去很多讀書的時間，

邊聽邊記，回家看重點當複習 

3.回想:有沒有這種經驗，很熟的看了一遍隔天就忘了一大半，在段考前又要從零開始，事實上，大

腦記住事物的方式是次數的累積，不是單靠一次的充分理解就記住的喔！ 

4.懂得取捨：不要盲讀或鑽研難懂的題目，建議大家可以在開始規劃讀書計劃前翻一下參考書或寫歷

屆試題，注意各單元考得頻率，抓常出現的概念和題型反複練習，正所謂英雄所見略同，出題教授一



 

 

定會去翻前幾年的題目以便出題，讀精不讀廣才能真正拿到高分 

接著簡單說明以下各科的準備方式 

國文: 

國文是一科無範圍的考試，最近又偏向引導學生思辯的作文題目，變得不知從何下手準備，我只能說，

多關注時事，多看社論，也要勤於寫作，不僅練手感也加強速度，不然考試當下會更緊張。 

英文: 

單字就是一切，沒背單字就不用去考了，另外英文要趁年輕趕快補救，大學入學時要是英文卡標有一

半以上的科系都不能填，不要以為我以後要讀理工科英文隨便讀讀就好這種想法肯定會讓你後悔。英

文高分一定要每天讀文章，因為學測的拿分關鍵是選擇題，尤其是閱測，不是作文和翻譯。作文一個

禮拜寫一篇是最基本的準備，現在學測英文指考化作文的題目千變萬化，多準備不吃虧 

數學: 

這科我真的沒辦法說什麼，我的數學真的爛，但唯一值得一提的是學測前的模擬考有5就要偷笑，但

我學測竟考了9，我還以為是讀卡讀錯了!!分享一下我的準備方式，我在學測前的兩個禮拜把歷屆試

題99-106做了三遍左右，不會的題目做了四五遍，反覆的練習就是關鍵!! 

化學: 

我想這科最難的地方莫過於如何將實驗與公式做結合，我在寫題目前會先把實驗步驟在腦中演練一

次，再去找題目要我算的答案，反推我需要解題的要素 

物理: 

這一科是我拚了命的算題目才救回來的!!算題目就是關鍵!!多聽老師的講解 

生物: 

我會自己畫圖，標記名詞和一些重要筆記 

歷史: 

最最重要的方式就是回想!不然年分和事件老對不起來，但歷史其實最費時間和精神，因此我會錄音，

把上課老師講的內容，錄音下來有空多聽，自然就背起來了<記得要徵求老師的同意喔!> 
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