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    「人這輩子沒辦法做太多事，所以每一件事情都要做到精采絕

倫。」我時常用這句話來敲醒那個想怠惰的自己。 

    我並非一開始就在校排的前端，反而因為暑假的鬆懈，使我在高一

的課程相當吃力，但藉由時間的安排，調整自己的速度，我得以在高

二、高三衝出好成績。 

    在面對學校段考，國文的段考範圍要閱讀至少兩遍，尤其是在訂正

考卷方面，對往後學測的字音字形都有實質的幫助，而高二的國文老師

會特別要求我們抄寫翻譯，我認為這是熟悉課文的好方法，亦即，整個

段範課文可以閱讀至少三遍。英文因為本身有在補習，是藉由英文小說

及英文歌曲廣泛接觸單字，而課本的單字可以藉由課文去了解意思，比

單背單字好上手，甚至在寫作文時，也可以較為熟悉它的用法。社會科

方面，上課的理解遠大於回家研讀，我習慣在每一章節複習時，利用習

作簿上的空格考驗自己的記憶力，主要在於要自己從課本抓重點，做自

己的筆記。例如:歷史事件互相影響，可以先熟悉課本後，畫整個事件

始末的影響心智圖；地理即使課本上都有地圖，還是要自己再畫一遍，

熟悉正確的地理位置；公民課本有著大量的冗言贅字，所以旁邊的圖例

都是好用的工具。數學是我的弱科，但我並沒有放棄它，不論問的問題

多麼基礎，不會就是得問。 

    在面臨學測，生活變得單調，每周大量的考卷讓時間規劃變得更加

重要。我認為學測最重要的是「步調」，要習慣千篇一律的生活。每一

天搭車就是背英文單字，早自習前就是算數學，即便只有一兩題。回家

後，每天十頁的搶國大作戰或古文三十篇兩篇，交叉念，不會膩。每天

輪一個社會科，一天念兩課，同時對照課本、講義、筆記複習。英文每

天最少兩篇閱測，在考試前兩個月，開始每個禮拜寫一篇作文。則考前

兩個月要大量的做歷屆，國英社三科近十年的最少要寫過兩遍。 

    高一、二的學弟妹，也許會因為高中課程突然的加重，增加不少壓

力，但希望你們能盡早適應，現在所打下的基礎將會使你在學測前更加

游刃有餘，也不會輕易被高密度的讀書壓垮，一切都是習慣成自然。 

    很榮幸能夠利用繁星這個管道，順利進入我所喜愛的學校、科系。

就如同上面所說，習慣成自然，我仍會盡力完成剩下的課程。比以往更

多的課餘時間，我也得以從事各項運動，閱讀更多課外書籍，接觸與大

學相關的活動。 

    最後，希望學弟妹不要覺得自己辛苦，因為一定有人比你更辛苦。 
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