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 (1)各科讀書方法及時間分配

平時在上課的時候就可以把課本

的內容先記起來，回到家複習時印象

會更深刻。國文、英文科內容很多，

但是多善用習作本、補充講義也能夠

有良好的效果。數學科多培養思考的

習慣，所以我會在課餘時間練習習作

和講義，當遇到困難的題目時，如果距離段考仍有一

段時間，可以試著多花一些時間尋找不同的方式，有

時候透過長時間的摸索，下次再遇到困難的問題時，

能更有條理的找出解決方法。地理科方面，我喜歡先

記住一些基本的概念，再看著地圖將各地的特色、產

業類推出來，這樣比較不容易忘記。歷史、公民科可

以做重點整理，把事件及人物、影響釐清。段考前我

主要的準備方向為:將各科考卷上寫錯的題目再次訂正

清楚，以及針對英文單字多加練習。學測前最重要的

其實是規律的作息，早睡早起，才有足夠的體力展開

一天的學習，除了平時使用的讀書方法外，國文科我

會針對重要的古文作注釋、修辭方面的整理，英文加

強閱讀及書寫的能力，社會科及數學會花比較多時間

練題目，並在過程中整理出每個題目分別要使用的概

念有哪些。



(2)分別給高一及高二學弟妹的提醒與鼓勵

給高一的學弟妹:

有些科目我們會覺得很困難，但是別太快放棄，

因為不喜歡有時候是因為不熟悉、不了解，多方面的學

習與嘗試可以帶來不一樣的收穫，對於累積經驗有很大

的幫助。

給高二的學弟妹:

高二的課程加深加廣，在遇到瓶頸時可以尋求家

人、師長以及同學的協助，一步一步慢慢來，在養成良

好讀書習慣的同時，也能夠培養出適合自己的興趣紓解

壓力。祝福學弟、學妹們可以找到屬於自己的目標。

 (3)我的座右銘

忘記背後，努力面前，向著標竿直跑。

 (4)考上後的心得感想

能夠考上中興大學，心情感覺很開心、很興奮。

感謝父母的支持及師長們不厭其煩的為我解惑，也感謝

同學們的鼓勵與陪伴，讓我可以考上理想的校系，同時

期許自己也能夠成為別人的助力，繼續培養助人及不斷

追求進步的熱忱。


